
Gemeinsames Symposium 
des Gynäkologischen Zentrum Aarau und 
des Blasenzentrums der Frau Frauenfeld

AARAUER 
UROGYNÄKOLOGIE- 

SYMPOSIUM
18. September 2026,

09:00- 17:00 Uhr
im Kultur & Kongresshaus Aarau

Wir freuen uns auf eine spannende 

Veranstaltung mit Live Surgery, 

laparoskopische Sakrokolpopexie 

und Bulkamid!

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG VON …UNSERE REFERENTEN …

PD Dr. med. Dimitri Sarlos
	 Gynäkologisches Zentrum Aarau

Prof. Dr. med. Volker Viereck
	 Blasenzentrum der Frau AG,  

Frauenfeld

PD Dr. med. Tilemachos Kavvadias
	 Claraspital AG, Basel

Prof. Dr. med. Andreas Günthert
	 gyn-zentrum Luzern

Dr. med. Nicole Viereck
	 Blasenzentrum der Frau AG,  

Frauenfeld

Annemarie van der Steen, PhD
	 University of Twente, Niederlande

Dr. med. Daniel Faltin
	 Dianuro – Centre de Périnéologie, Genf

Prof. Dr. med. Stavros Athanasiou
	 Athens University  

(Pelvic Floor / Urogynecology)

Prof. Dr. med. Michel Cosson
	 University of Lille, Frankreich

Dr. med. Evgenia Bousouni
	 Gynäkologisches Zentrum Aarau

PD Dr. med. Andrea Braga
	 Ospedale Regionale di Mendrisio

Dr. med. Martin Schuhmacher
	 Urologie Zentrum Hirslanden  

Klinik Aarau

Adresse
Kultur & Kongresshaus Aarau
Schlossplatz 9, 5000 Aarau

Anmeldeschluss
28. August 2026

über urogynsymposium@gyn-aarau.ch

Kosten
250 CHF

IBAN CH48 0076 1648 7877 2200 1

Organisator
PD Dr. med. Dimitri Sarlos



auch in diesem Jahr ist es uns gelungen, ein abwechslungs-
reiches und fachlich spannendes Programm aus dem Bereich 
der Urogynäkologie für Sie zusammenzustellen. Freuen Sie 
sich auf Vorträge zu konservativen sowie operativen Behand-
lungskonzepten, präsentiert von international renommierten 
Referentinnen und Referenten.

Es würde mich sehr freuen, Sie beim traditionellen  
Urogynäkologie-Symposium in Aarau im Kongress-  
und Kulturhaus persönlich begrüßen zu dürfen.

Die Fortbildungspunkte bei der zuständigen  
Fachgesellschaft sind beantragt.

Über ein zahlreiches Erscheinen freuen wir uns sehr.

Auf Wiedersehen in Aarau.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Dimitri Sarlos

Liebe Kolleginnen 
� und Kollegen,

08:30
Registrierung / Eintreffen

09:00
BEGRÜSSUNG
	 Dimitri Sarlos

Live Surgery Session I
(Übertragung läuft begleitend zur  
wissenschaftlichen Sitzung)

09:05
Live-Schaltung in den OP –  
Hirslanden Klinik Aarau
	 Fallvorstellung: Belastungsinkontinenz

LIVE-OPERATION: 
BULKAMID®-INJEKTIONSTHERAPIE  
BEI BELASTUNGSINKONTINENZ
	 Operateur: Volker Viereck

Die Live-Übertragung wird während der folgenden 
Programmpunkte fortgeführt.

Wissenschaftliche Vorträge
(Vormittag)

09:10 – 09:35
CHRONIC PELVIC PAIN  
IN DER UROGYNÄKOLOGIE
	 Tilemachos Kavvadias

09:35 – 10:00
VULVAPATHOLOGIEN, WELCHE URO-
GYNÄKOLOGISCHE ENTSCHEIDUNGEN 
BEEINFLUSSEN KÖNNEN
	 Andreas Günthert

Live Surgery Session II
(Übertragung läuft begleitend zur  
wissenschaftlichen Sitzung)

10:00
HAUTSCHNITT – LIVE-ÜBERTRAGUNG: 
LAPAROSCOPIC NERVE SPARING  
SACROCOLPOPEXY
	 Operateur: Dimitri Sarlos

Einführung in den Eingriff und  
chirurgische Strategie

Die Live-Übertragung wird während der  
folgenden Programmpunkte fortgeführt.

10:15 – 10:45
KAFFEEPAUSE

10:45 – 11:10
SEXUALITÄT NACH  
(URO-)GYNÄKOLOGISCHEN  
EINGRIFFEN: CHANCEN,  
RISIKEN UND EVIDENZ
	 Nicole Viereck

11:10 – 11:35
KOMBINIERTE OPERATIVE  
BEHANDLUNG DER MISCHHARN- 
INKONTINENZ – WAS IST DA MÖGLICH
	 Volker Viereck

11:35 – 12:00
PESSARTHERAPIE BEIM BECKEN- 
ORGANPROLAPS – JA, ABER WIE?
	 Annemarie van der Steen

12:00 – 12:25
THERAPIEMÖGLICHKEITEN  
DER STUHLINKONTINENZ
	 Daniel Faltin

12:25 – 13:25
MITTAGSPAUSE &  
INDUSTRIEAUSSTELLUNG

Wissenschaftliche Vorträge
(Nachmittag)

13:25 – 13:50
POLYPROPYLEN IN DER  
UROGYNÄKOLOGIE – WAS WISSEN  
WIR NACH 30 JAHREN?
	 Stavros Athanasiou

13:50 – 14:15
PROLAPSCHIRURGIE – VAGINAL,  
LAPAROSKOPISCH ODER  
ROBOTISCH: WAS IST OPTIMAL?
	 Michel Cosson

14:15 – 14:40
LAPAROSKOPISCHE VERSORGUNG  
VESIKOUTERINER FISTELN
	 Evgenia Bousouni

14:40 – 15:10
KAFFEEPAUSE

15:10 – 15:35
UPDATE LASERTHERAPIE  
IN DER UROGYNÄKOLOGIE
	 Andrea Braga

15:35 – 16:00
NEOBLASE UND BLASENAUGMENTA-
TION – ULTIMA RATIO BEI  
KOMPLEXEN UROGYNÄKOLOGISCHEN 
KRANKHEITSBILDERN
	 Martin Schuhmacher

UROGYNÄKOLOGIE-SYMPOSIUM AARAU� WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM


